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BIRKEKVAST, TARRET 10 STK.

Varenummer: 63171799

Storkgb 10 stk..Gregnne tgrret birkeris til saunaenen. Helende effekt
ved saunabadet har veeret kendt i hundreder af ar.Loyly /
saunagus, er for mange en fundamental del af saunabadet, kan
ikke opleves bedre end med en saunakvast (et bundt af friske
birkeris). Birk giver dig velvaere og ungdom i krop og sjeel!
Birkekvasten giver mere varme til kroppen, gger stofskiftet og
blodcirkulation, og virker afslappende efter en lang og hard dag.
Saunakvasten er fuld af helende ingredienser. De naturlige olier og
garvesyre forynger huden, fremskynder heling af rifter og sar, og
gger luftstrammen i lungerne. En frisk, vellugtende saunakvast vil
styrke krop og sind i flere dage! Saga Saunakvaste er bundet af de
bedste friske birkegrene. Ved at frysetgrre dem mens de stadigt er
friske, bevarer man flere af de helbredende virkninger, Ydermere
kan de gemmes i lang tid uden at miste de gode egenskaber, og
birkekvasten vil ikke miste mange blade ved brug. Sadan bruges
saunakvasten bedst: Fjern emballagen og laeg birkekvasten i
koldt vand i 1-2 timer. Leeg den derefter i varmt vand i 30
minutter. Herefter er den klar til sauna. Laeg kvasten i koldt vand
mellem brug. For at bruge den en anden dag, skal du blot pakke
den ind i plast og fryse den ned. God forngjelse med saunabadet!

DKK 625,00

(DKK: 500,00 ekskl. moms)
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